Taariikhda 15 Diseembar 2023
Degane gaali ah
Barton House - Jimcaha 15 Diseembar 2023 cusboonaysiinta

Natiijooyinka sahanka ku-meelgaarka ah ee kulanka

Waxaan jeclaan lahaa inaan kaaga mahadceliyo fahamkaaga joogtada ah iyo
dulgaadkaaga bishii la soo dhaafay. Waan ogahay in isbeddelada ay ahaayeen kuwo
aan xasilloonayn inbadan oo idinka mid ah, iyo inaad la noolayd hubanti la‘aan
toddobaadyo badan hadda.

Waxaan ku faraxsanahay inaan kuu sheego inaan hadda haysanno natiijooyinka ku-
meel-gaadhka ah ee ka imanaya sahannada dhismaha ee dhowaan waxaanan
falangeyneynaa kuwan oo aan kala hadlaynaa sahamiyaasha. Galabnimada Isniinta
waxaan awoodi doonnaa inaan wax badan kaaga sheegno waxa sahannada cusubi
noo sheegaan iyo waxa ay tani uga dhigan tahay mustagbalka.

Waxaan jeclaan lahayn inaan kugu martigaadno kulanka dadka deegaanka Isniinta
18 Diseembar ee Conference Hall at Bristol City Hall, College Green, BS1 5TR.
Fadlan ka imow 2.30pm bilowga 3pm. Kulanka ayaa dhamaanaya ugu dambeyn 5ta
fiidnimo. Waxaa jiri doona cabitaanno la heli karo. Kulankan ayaa u nogon doona
dadka degan Barton House oo kaliya waxaana diidi doonnaa inay soo galaan cid
kasta 0o aan ahayn degane diiwaangashan.

Kulanka ayaa lagu gabanayaa Hoolka Magaalada si loogu oggolaado boos dheeri ah
dhammaan dadka deggan inay ka soo gayb galaan, oo ay ku jiraan gof kasta 0o
jooga Holiday Inn, kuwa la jooga qoyska iyo asxaabta, iyo qof kasta oo ku hadhay
Barton House. Waxay sidoo kale noo oggolaan doontaa meel loogu talagalay
tarjumaadaha tooska ah ee lugadaha Carabiga, Soomaaliga iyo Pashto.

Waxaan kugu dhiirigelinaynaa inaad nagu soo biirto kulanka haddii aad awoodid, si
aad nooga magasho oo aad fursad ugu hesho inaad wax nala hadasho. Waxaan kuu
soo bandhigi doonnaa wararkii ugu dambeeyay ee sahannada ka dhacay Barton
House; waxa aan u malaynayno in sahannadu uga dhigan tahay dhismaha; iyo
baahida loo gabo tijaabooyinka nidaamka biyaha.

Dhamaan dadka deegaanka Barton House waa la soo dhaweynayaa. Waxaan ka
codsaneynaa in dadka waaweyn 00 keliya ay ka soo gayb galaan kulanka. Si
kastaba ha nogotee, haddii aad u baahan tahay inaad keento carruur yaryar, waxaa
jiri doona aag kormeer ah oo la heli karo maalinta. Xarumaha salaadda ayaa la heli
karaa. Haddii aad u baahan tahay caawimaad ku saabsan qabanqaabada safarka
ama baarkinka si ay kaaga caawiso inaad ka soo gayb gasho kulanka, fadlan la xiriir
Sarkaalka Guriyeynta wixii taageero ah ama email noogu soo dir si aad noogu
sheegto sida aan kuugu taageeri karno inaad kageyb gasho kulankan.
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Tarjumaaddan waxaa bixiyay adeegga tarjumaadda mashiinka dhijitaalka ah, Goluhu wuxuu
agbalayaa in tani ay horseedi karto khaladaad tarjumaad 00 ka baxsan xakamaynta
Maamulka Deegaanka isla markaana aan wax mas'uuliyad ah laga gaadin wixii khaladaad
ah ee tarjumaadda ah. Haddii aad rabto inaad ka wada hadasho nuxurka waraagahan ama
aad aaminsan tahay inay jiraan wax khaladaad ah oo ku jira tarjumaadda fadlan la xiriir
01179036400.

Taageero dheeraad ah

Waanu garwsanahay in dhacdadani ay adiga iyo qoyskaaga xaalad adag idin
gelisay, waxaanan ku hawlan nahay sidii aan idiin siin lahayn lahayn taageerada aad
u baahantihiin. Haddii aad u baahantahay taageero ama daryeel la xidhiidha
caafimaadka maanka iyo fayo-gabka dareenkaaga guud ahaaneed, waxa jira
adeegyo caawimo kuula diyaar ah.

e Samaritans waxay bixiyaan taageero 24ka saacadood ee maalintii, 7da
maalmood usbuucii - wac 116 123 si lacag la'aan ah.

« Shout 85258 waxay bixiyaan adeeg farriimo qoraal ah oo garsoodi ah
(confidential text support), maalin kasta 24ka saacadood, 7da maalmood ee
usbuucaba. SHOUT oo farriin goraala ah u dir 85258.

« Xarumaha Qoyska (Family Hubs): Maalmaha shagada ee subuuca, Xarunta
Qoyska ee xaafaddaada ayaad ka heli kartaa wixii macluumaad iyo taageero ah
ee adiga iyo goyskaaga ku saabsan. Macluumaadkaa iyo taageeradaa waxa
kamid ah hawlaha ay kooxo gaar ahi gabtaan, adeegyada caafimaadka iyo fayo-
gabka iyo caawimo la xidhiidha waalidka iyo waalidnimada. Xarunta Qoyska ee
Barton House ugu dhow waa Wellspring Settlement, 43 Ducie Road, BS5 0AX.
Waxay furanyihiin Isniin ilaa Khamiis, 9am ilaa 4.30pm, iyo Jimce 9am ilaa 1pm.
Waxaad ka wici kartaa 0117 955 6971.

« Taageerada hooyooyinka haysta ilmo sabi ah iyo kuwa aan da’dii iskuulka
gaadhin (Support for mothers with babies and infants): Central Children’s
Centre waxay Holiday Inn ku gaban doonaan kulamo carruurta lagu ciyaarsiinayo
oo ay waalidiintu ka gaybgaadan karaan. Wixii faahfaahin eek u saabsan
kulanadan, iyo sida loo dalbado tagsi bilaasha ah oo ku geynaya Holiday Inn,
waxa laga heli karaa halka www.bristol.gov.uk/barton-house

+ Shebekadda Goobaha Soodhaweynta (Welcoming Spaces): Goobaha
Soodhaweyntuu weli magaalada dhammaanteed way ka furan yihiin. Goobahani
gof kasta ayay u furanyihiin, wax lacag ah lagaama gqaadayo. Goobta kuugu dhow
ayaad isticmaali kartaa si aad dadka kale ugula kulanto, hawlaha aad ugaga
gaybgaadato ama aad uga hesho wixii caawimo ah ee aad u baahnathay. Goobta
kuugu dhow ka raadi websaydkeena: www.bristol.gov.uk/costofliving
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