Taariikh 28 Diseembar 2023

Degane gaali ah

Cusboonaysiinta dadka deegaanka Barton House - Khamiista 28 Diseembar
2023

Waxaan rajaynayaa in aad muddo fasax nasasho siiyey duruufaha - iyo in aad ku
hayaa sanadka cusub.

Kulanka dadka degan Barton House ee soo socda: Sida aan ku soo sheegnay
kulanka dadka deegaanka ka hor Kirismaska, waxaan qorsheyneynaa inaan yeelano
kulan kale mar haddii la helo warbixin gaabdhismeed oo dhameystiran - oo aan
rajeyneyno inuu noqdo wax yar ka dib sanadka cusub. Kulankan waxaa loo
gorsheeyay Arbacada, 10 Janaayo 2024, inta u dhexeysa 10:00 subaxnimo ilaa
12:00 duhurnimo ee Hoolka Magaalada. Waxaan kugu dhiirigelinaynaa inaad nagu
soo biirto haddii aad awoodid, si aad nhooga magasho oo aad fursad ugu hesho inaad
ka wada hadasho natiijooyinka ka soo baxa warbixinta sahanka, waxa shaqo
dheeraad ah looga baahan yahay dhismaha, iyo waxa ay tani micnaheedu tahay
adiga.

Bixinta tigidhada bilaashka ah: Waxaan sidoo kale ku faraxsanahay inaan kuu
sheego in dhowr ururo iyo la-hawlgalayaal magaalada oo dhan ay si naxariis leh u
bixiyeen tikidhada bilaashka ah ee dhacdooyinka dhaganka iyo isboortiga muddada
sanadka cusub. Kuwaas waxaa ka mid ah:

« BRISTOL CITY v Millwall — Maalinta sanadka Cusub tigidhada ciyaarta
kubada cagta la heli karo.

« Bristol orso v Madaxdii Exeter - 29 December tigidhada kulan rugby heli
karaa.

o Loogu talagalay Bristol City iyo Bristol Bears - 12 lammaane oo
tikidhada ah ayaa laga heli karaa labadan kulan. Email magacaaga iyo
lambarka xiriirka lisa.knights@ashtongate.co.uk haddii aad xiisaynayso.

« BRISTOL ROVERS v Charlton Athletic — Tigidhada kubada cagta ayaa
diyaar u ah kulanka ay la ciyaarayaan Charlton oo dhici doonta berri (Jimco,
29 Diseembar). Email magacaaga iyo faahfaahinta xiriirka
adam@bristolroverscommunity.org.uk tigidhada

« BRISTOL OLD VIC - Tigidhada la bixiyo waxgabad kasta oo Habeennada
Carabta ah (ku xiran helitaanka) laga bilaabo maanta (28 Diseembar) wixii ka
dambeeya. Email magacaaga iyo faahfaahinta xiriirka
tickets@bristololdvic.org.uk
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Joogitaanka shagaalaha: Laga bilaabo maanta, Khamiista 28 Diseembar ilaa
Isniinta 1 Janaayo 2024, waxaa hoos u dhici doona daboolka shagaalaha. Laga
bilaabo Talaadada 2 Janaayo Saraakiisha Guriyeynta waxay joogi doonaan Holiday
Inn laga bilaabo 12.30-5pm iyo Barton House laga bilaabo 9.30-12pm. Adeegga
caadiga ah ayaa dib u bilaaban doona ka dib Fasaxa Bangiga laga bilaabo
Talaadada 2 Janaayo.

Haddii aad u baahan tahay caawimaad muddadan oo aadan heli karin xubin ka mid
ah shaqaalaha, fadlan wac 0800 694 0184.

Baahiyaha daryeelka caafimaadka: Markaan galno xilliga gqaboobaha, waa caadi in
la arko kor u kaca caabuqyada caadiga ah iyo cayayaanka sida cudurrada caloosha,
qufaca, iyo hargabka. Haddii adiga ama qof kasta oo qoyskaaga ka mid ah uu
dareemo caafimaad oo uu u baahan yahay talo caafimaad, waa inaad si caadi ah ula
xiriirtaa dhakhtarkaaga ama aad wacdaa khadka aan degdegga ahayn ee NHS
(111). Haddii aad joogtid Holiday Inn, hubi inaad sidoo kale u sheegto maamulka
hudheelka inaad dareemeyso caafimaad darro si ay u taageeraan dadka deegaanka
ay dhibaatadu saameysey.

Taageerada Caafimaadka Maskaxda: Waxaan si joogto ah dib ugu eegeynaa
bixinta taageerada caafimaadka maskaxda ee dhammaan dadka deggan waxaanan
kula wadaagnay dalabyo taageero ah ururo kala duwan. Deganayaashu waxay si
toos ah ugu soo sheegi karaan baahiyaha caafimaadka dhimirka ee ay qabaan
Saraakiisha Guriyeynta, kuwaas oo kuu sheegi kara taageerada aad heli karto.

Haddii ay dhacdo xaalad caafimaad maskaxeed oo degdeg ah garaac 999 oo weydii
ambalaas. Avon and Wiltshire Mental Health Partnership NHS Trust (AWP) waxay
leeyihiin 24/7 Khadka Jawaabta 0800 953 1919 ama la xiriirta dhalinyarada (ka yar
18) fadlan wac 0800 953 9599. Samaariya waxaa sidoo kale laga heli karaa 08457
90 90 90.

Macluumaad dheeri ah, Tusaha Adeegyada Carruurta iyo Dhallinyarada ayaa la heli
karaa kaas oo bixiya macluumaadka ugu dambeeyay ee caafimaadka maskaxda iyo
ladnaanta ee ku saabsan taageerada iyo adeegyada laga heli karo Bristol. Waxaa ka
mid ah fikradaha waxgabadyada maxalliga ah si ay kaaga caawiyaan inaad ilaaliso
samaqgabkaaga, aaladaha iskaa wax u gabso iyo macluumaadka, oo ay ku jiraan
ilaha internetka.

Isgaarsiinta: \WWaxaan sii wadi doonnaa inaan ku siino cusbooneysiinta qoraalka iyo
emaylka. Boogo website-ka golaha si aad u hesho dhammaan macluumaadka
muhiimka ah ee ku saabsan xaaladda Barton House iyo taageerada la heli karo.
Fadlan sidoo kale noo soo dir wixii su'aalo ah ama walaac ah adoo email u diraya
barton.house@bristol.gov.uk, adoo wacaya 0800 694 0184 ama adoo la hadlaya
xubin ka mid ah shagaalaha.

Adiga si daacad ah
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Taageero dheeraad ah

Waxaan ku faraxsanahay in tani ay tahay waqti walaac badan adiga iyo
goysaskaaga, waxaanan ka shageyneynaa inaan meel dhigno taageerada aad u
baahan tahay. Haddii aad dareento inaad u baahan tahay qaar ka mid ah
caafimaadka maskaxda iyo taageerada ladnaanta dareenka, waxaa jira adeegyo la
heli karo si ay kuu caawiyaan.

e Dadka reer Samaariya waxay bixiyaan taageero 24 saacadood maalintii, 7
maalmood usbuucii. Wac 116 123 bilaash.

e Shout 85258 waxay bixisaa taageero qoraal oo qarsoodi ah 24 saacadood
maalintii, 7 maalmood usbuucii. Qaylo Text in 85258.

e Haddii aad u baahan tahay talo ama aad wax walaac ah ka gabtid nooc kasta
oo xadgudub guri ah, fadlan la xiriir Adeegga Xadgudubka Guriga ee Xiriirka
Xiga 0117 925 0680. Saacadaha 24 maalintii, 7 maalmood usbuucii talo bixin,
iyo sidoo kale saacadaha ka baxsan xulashooyinka magangalyada, wac
Khadka Caawinta Xadgudubka Guryaha ee Qaranka 0808 2000 247.
Xaaladda degdegga ah, fadlan la xiriir 999.

e Xarumaha Qoyska: Toddobaadka dhexdiisa, Xarunta Qoyska ee
deegaankaaga ayaa ku siin kara macluumaad iyo taageero ku saabsan wax
kasta oo adiga iyo qoyskaaga la xiriira. Tan waxaa ka mid ah kooxaha
waxqgabadka, adeegyada caafimaadka iyo samagabka iyo sidoo kale
taageerada waalidnimada. Xarunta Qoyska ee ugu dhow Barton House waa
Wellspring Settlement Hub, 43 Ducie Road, Bristol, BS5 0AX. Furan Isniinta
ilaa Khamiista, 9:00am subaxnimo ilaa 4.30pm; Jimcaha laga bilaabo 9:00am
subaxnimo ilaa 1da galabnimo. Wac 0117 955 6971.

e Taageerada waalidka/daryeelayaasha dhallaanka iyo dhallaanka: Xarunta
Carruurta ee Central waxay ka wadi doontaa kooxaha carruurta “joog iyo
ciyaar” ee Holiday Inn. Faahfaahinta ku saabsan kalfadhiyadan, iyo sida loo
ballansan karo taksi bilaash ah Holiday Inn markii loo baahdo, waxaa laga heli
karaa www.bristol.gov.uk/barton-house

e Shabakadda Goobaha Soo Dhaweynta: Goobaha Soo Dhaweynta ayaa wali
ka furan magaalada oo dhan. Kuwani waa u bilaash inay isticmaalaan oo u
furan yihiin gqof kasta. Waxaad u adeegsan kartaa Goobta Soo Dhaweynta ee
deegaankaaga si aad ula kulanto dad kale, uga qayb qaadato waxgabadyada
ama aad u hesho taageero. Ka hel kuugu dhow boggayaga internetka:
www.bristol.gov.uk/costofliving

Hawlaha Fasaxa ee Dadka Deegaanka Barton House

Maalin kasta: qol ayaa loo qoondeeyay kalfadhiyada Waqtiga Shaaha, laga bilaabo
3pm fiidnimo ilaa 7pm fiidnimo, ee Holiday Inn oo loogu talagalay carruurta iyo
dhalinyarada inay la joogaan, ciyaaraan, oo ay farshaxan iyo waxqabadyo la
yeeshaan shaqaalaha.
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Xaruntaada Fasaxa: carruurta iyo dhalinyarada laga bilaabo da'da soo dhaweynta,
illaa iyo sanadka 11 ee hela cunnooyinka iskuulka ee bilaashka ah ee la xiriira
dheefaha waxaa lagu casuumay inay kageybqaataan gaar ka mid ah kalfadhiyada
waxqgabadka jiilaalka ee cajiibka ah oo qayb ka ah Hub Fasaxaaga fasaxyada
dugsiga. Kalfadhiyadu waxay u dhexeeyaan isboorti, fasallo yoga, iyo ciyaaro ilaa
cunto karinta, muusikada, iyo farsamada gacanta. Si aad u hesho waxgabadyada
Hub, fadlan wac mid ka mid ah xiriirada ku yaal websaydhka Fasaxaaga Fasaxa.

SS Great Britain: Tigidhada boogashooyinka SS Great Britain ayaa la heli karaa.
Fadlan wac Fadumo lambarka hoose ee tikidhada.

Brand On The Run waxay la midoobeen Walaaca Dhalinyarada Horn si ay u
muujiyaan filimada inta lagu gudajiro kalfadhiyada Waqtiga Shaaha ee Holiday Inn.
Fadlan la xiriir Faadumo Galib si aad u aragto goorta baaritaanku dhacayo.

Matxafka Aerospace ee Ingiriiska: Tigidhada lagu tagayo Matxafka Aerospace ee
British Waxaan abaabuli karnaa tikidhada shagsiyeed ama safarada kooxeed. Basku
wuxuu ka socdaa magaalada ilaa Filton haddii aad jeclaan lahayd inaad qoys ahaan
u tagto ama kaligaa.

Faahfaahinta xiriirka wixii macluumaad dheeraad ah iyo tikidhada:
Fadlan wac Faadumo Galib — 07947 466 559 ama Khalil Cabdi — 07557 510 546

Afeef

Tarjumaaddan waxaa bixiyay adeegga tarjumaadda mashiinka dhijitaalka ah, Goluhu
wuxuu agbalayaa in tani ay horseedi karto khaladaad tarjumaad oo ka baxsan
xakamaynta Maamulka Deegaanka isla markaana aan wax mas'uuliyad ah laga
gaadin wixii khaladaad ah ee tarjumaadda ah. Haddii aad rabto inaad ka hadasho
nuxurka waraagahan ama aad aaminsan tahay inay jiraan wax khaladaad ah oo ku
jira tarjumaadda, fadlan la xiriir 01179036400.
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